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VIỆN NC&PT VHDT VIỆT NAM 
TRUNG TÂM ĐT&PT VĂN HÓA  

TÂM LINH VIỆT NAM 

 CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 
Độc Lập – Tự Do – Hạnh Phúc 

 

 

 

……………………., ngày ……… tháng ……. năm 202... 

Kính gửi: Hội đồng Lạc Mo Thanh Thiên 

Thanh Lương đệ tử (TLĐT) tên là ....................................................................................  

Cấp chức sắc hiện tại:  .......................................................................................................  

Ngày tháng năm sinh:……………………….Nơi sinh: ……………………………….. 

Nghề nghiệp: ................................................  . Công tác tại:……………………….... …. 

 ...........................................................................................................................................  

Thanh Lương đệ tử đã đọc thông tin từ Thông báo số 34/VHTL và phụ lục đính kèm 

thông báo ngày 13/10/2025 của Trung tâm Đào tạo và Phát triển Văn hóa tâm linh Việt 

Nam. Nay với nguyện vọng mong muốn được tham gia rèn luyện Thiên Ngung Tế Hạnh 

cấp Thanh Môn Sứ đệ nhất đẳng. Thanh Lương đệ tử được trình bày về bản thân như sau: 

Câu 1. Nhận thức vai trò và chuyển hóa nội tâm  

Trước khi bước vào con đường rèn luyện cấp Thanh Môn Sứ đệ nhất đẳng – cấp 

thứ hai trong hệ Thanh Môn Sứ – học viên nhìn nhận vai trò của mình như thế nào 

trong hành trình tu học và phụng sự?  

Hãy nêu rõ: Hai nhận thức hoặc chuyển hóa sâu sắc nhất mà học viên đã trải 

nghiệm kể từ khi bước vào hành trình này. Những biểu hiện cụ thể (trong suy nghĩ, 

thái độ, hoặc hành động) cho thấy sự chuyển hóa đó. 

 Câu 2. Hướng rèn luyện và phát triển bản thân  

Trong thời khoá rèn luyện hiện nay, học viên nhận thấy bản thân cần chú trọng và 

rèn luyện nhất ở những phương diện nào để tiến gần hơn với phẩm hạnh của người 

Thanh Môn Sứ đệ nhất đẳng?  

Yêu cầu: Hãy xác định 2 phẩm chất hoặc năng lực học viên muốn phát triển (ví 

dụ: nhẫn nại, khiêm cung, tinh tấn, tĩnh tâm, khả năng phụng sự…), và nêu rõ cách 

bạn dự định thực hành – chuyển hóa – duy trì trong đời sống hàng ngày. 

 Câu 3. Nhận diện chướng ngại và thực hành tự chủ  



Trang 2 
 

Trong quá trình rèn luyện liên tục, chắc chắn sẽ có những tình huống khiến học 

viên dao động, nản chí, hoặc bị ngoại cảnh chi phối.  

Hãy chia sẻ: Ba yếu tố hoặc hoàn cảnh dễ khiến học viên mất sự tĩnh tại (có thể từ 

bên trong hoặc bên ngoài). Cách học viên chủ động nhận biết – điều chỉnh – và giữ 

tâm an định không phụ thuộc vào hoàn cảnh. 

********* 
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Sau khi được xét duyệt đủ điều kiện tham gia thời khóa, Thanh Lương đệ tử xin 

cam kết thực hiện đúng theo chương trình và nội quy đã nêu ra.  

                                                                    Chữ ký TLĐT 

 

                                                                                                ……………………………………………. 


